
১৮ মাস 

বয় স  থেকেেযেকােনা �ােন, েযেকােনা সময়

অপে বয়সী শিশুর সাকে পড়া

অপে বয়সী শিশুরা যা পছন্দ েকরঃ

•  োরা ঠেসি ঠখ�া ঠখত� ঠস সম্পতক্শ  আপনাতক ি�তে

•  োরা ো ঠেতখ ঠসছেতক ঠেখাতে ও ঠসগুত�ার নাম ি�তে

•  একই ছড়া, গান ও গল্প িার িার আিৃছে করতে

•  গান ও ছড়ার সাতথ োতের নাম ছমছ�তয় শুনতে

•  োরা ঠেসি গান ও গল্প োতন ঠসগুত�ার শব্দ পূরণ করতে

•  পশুপাখরীতের ছনতয় পড়তে ও পশুপাখরীর শব্দ করতে

•  িই িাছাই করতে ও িই-এটি ফ্রী এিং উপতিাগ্য।

জকমের সময় থেকেই বই  
থিয়ার েরা সারাজীবকনর  

জন্য শিশুকের ভাকলা  
পাঠে হকে সাহায্য েকর 
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আপশন আপনার অপে বয়সী শিশুকে এেজন িশতিিালী পাঠে 
শহকসকব থবকড় উঠকে সাহায্য েরকে পাকরন।

েীভাকব?

•  আপনার অল্প িয়সরী ছশশুর সাতথ ঠস ঠখ�তে ঠখ�তে ো করতছ ো ছনতয় কথা ি�ুন 

•  আপনার অল্প িয়সরী ছশশুতক প্রছেছেন শব্দ, আওয়াে ও িণ্শ ছচনতে সাহাে্য করুন,  
ঠেমনঃ রাস্ার সাইন, মুছে ঠোকাতনর ছেছনতষর ঠমাড়ক 

•  একসাতথ ছমত� গান করুন, ছনতেই সগেরীে তেররী করুন ও ছতন্দর সাতথ নাচুন

•  গল্প ও গাতন ঠেসি শব্দ ছন্দ তেররী কতর ঠসগুত�া খঁুতে ঠির করুন

•  ঠখ�ুন ও মো করুন-আপনাতক সমূ্পণ্শ িই পড়তে হতি না

•  আপনার অল্প িয়সরী ছশশুতক পাো উল্াতে এিং োরা ো ঠেখতছ ো ি�তে উৎসাছহে করুন, 
ঠেমনঃ “আমাতক সাপটি ঠেখাও”

•  আপছন ঠেখাতনই থাকুন ঠসখাতন িই, গল্প ি�ার সাতথ পড়ার অ্যাপ্ স্  এিং ই-িুক্ স্  ঠশয়ার করুন 

•  আপছন ঠকাথাও ঠগত� সাতথ িই ছনন

•  �াইতরেছরতে োন, িই ধার করুন িা 
অল্প িয়সরী ছশশুতের েন্য �াইতরেছরর 
পড়ার ঠসশতন ঠোগ ছেন-এটি ফ্রী 
এিং উপতিাগ্য।!


