
12

Đọc sách cùng em bé
Các em bé thích gì:

• ngồi gần, trông thấy sách và mặt của quý vị

•  nhìn và nghe thế giới quanh chúng

•  chuyển động theo vần điệu của câu chuyện, vần thơ và nhịp điệu 
của âm nhạc

•  sờ các vật có chất liệu khác nhau (mềm, mượt, mịn, gai)

• nghe đi nghe lại các bài hát, cuốn sách và câu chuyện

•  cảm nhận sách và cầm sách và giúp lật trang sách — sách bìa 
cứng là loại sách tuyệt vời

•  nhìn vào các cuốn sách về gia đình, đồ ăn, động vật và màu sắc.

Hàng ngày hãy 
cùng chia sẻ các 
vần điệu, bài hát 

và câu chuyện
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Quý vị có thể giúp em bé của mình trở thành 
một người đọc tuyệt vời.
Bằng cách nào?

•  hãy đảm bảo là em bé của quý vị có thể trông thấy được mặt 
quý vị và cuốn sách mà quý vị và em bé đang cùng chia sẻ

• chơi đùa và cười cùng em bé của quý vị

•  đưa ra cho em bé của quý vị các chất liệu khác nhau để sờ và 
nói về những gì chúng cảm nhận về những thứ đó

•  hát các bài hát mà em bé của quý vị có thể vỗ tay, nhảy múa 
và chuyển động theo

• nói về những gì em bé của quý vị đang làm hay đang chỉ vào

•  kể đi kể lại các câu chuyện và vần điệu mà em bé của quý vị 
yêu thích

•  nói tên các hình trong cuốn sách mà em bé của quý vị sờ hay 
chỉ vào 

• giữ sách ở nhà để chia sẻ cùng em bé của quý vị

•  đưa em bé của quý vị đến thư viện để nhìn sách và tham gia 
các buổi đọc sách cũng như các sinh hoạt — việc này miễn 
phí và vui nữa!
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