
Leggere con i bambini piccoli

Cosa piace ai bambini piccoli:

•  parlare dei giochi che stanno facendo

•  indicare e nominare le cose che vedono 

• recitare sempre le stesse rime, canzoni e racconti 

•  ascoltare canzoni e racconti che hanno personaggi che hanno il 
loro stesso nome

•  sostituire le parole nelle canzoni e nei racconti che conoscono 

•  leggere racconti che parlano di animali e fare i versi degli 
animali

•  scegliere il libro e voltare le pagine.
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Condividere libri 
sin dalla nascita 
aiuta i bambini a 
diventare miglior 
lettori per tutta  

la vita

Italian

Ovunque, in qualsiasi momento
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Puoi aiutare il bambino a diventare un buon 
lettore quando cresce.

Come?

•  chiedi al bambino cosa sta facendo mentre gioca 

•  aiutalo a notare parole, suoni e lettere presenti nella vita di tutti 
i giorni p.e. segnali stradali, etichette di confezioni alimentari

•  cantate insieme canzoncine semplici, inventate la vostra musica 
e ballate insieme al suo ritmo

•  trovate insieme parole che fanno la rima nelle canzoncine e nei 
racconti

•  giocate e divertitevi insieme — non c'è bisogno e leggere tutto 
il libro

•  incoraggia il piccolo a voltare le pagine e a parlare di quello che 
vede p.e. “Mostrami il serpente”

•  leggete insieme libri, racconti su 'tablet' e 'eBooks' dovunque vi 
troviate

•  porta libri con te 
ovunque vada

•  visita una biblioteca, 
prendi in prestito libri 
oppure partecipa a una 
sessione di racconti 
per i più piccini in 
biblioteca — è gratis e 
vi divertirete un mondo!
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Come faccio a far coinvolgere il mio bambino?

•  Cerca di trovare un posto tranquillo per 
condividere i libri insieme (spegni la radio e 
la TV) così il piccolo può udire la tua voce. 
Un posto sereno e tranquillo consentirà ad 
entrambi di godervi l'esperienza.

•  Siediti comodamente col bimbo in modo 
che tutt'e due potete toccare e vedere 
chiaramente il libro. Incoraggia il piccolo a 
indicare col dito le cose che sono nel libro 
e a voltare le pagine.

•  Fagli scegliere i libri che vuole.

•  È possibile che il piccolo voglia che gli 
leggi e rileggi sempre lo stesso libro. 
Immagina la sua felicità quando ti dice la 
parola con cui finisce la frase o ti descrive 
ciò che sta per accadere.

•  Gli interessi del bambino cambieranno a 
mano a mano che cresce. Quando gli fai 
scegliere il libro che preferisce lo aiuti a 
condividere insieme a te le cose verso cui 
ha interesse.

•  Giocate e divertitevi insieme. I libri 
possono darvi lo spunto per fare un sacco 
di varie attività. Al piccolo piacerà muoversi 
al ritmo dei movimenti descritti nel libro o 
fare azioni che corrispondono agli eventi 
narrati. Vi sono molti racconti che in realtà 
sono canzoni, quindi potete cantare 
insieme!

•  Fai domande e indica cose che gli sono 
familiari. Aiuta il bambino a esplorare le 
cose che vede nel libro e a collegarle al 
suo mondo reale. Chiedigli le cose che gli 
piacciono, le cose che ha visto prima, e di 
contare quelle che vede sulla pagina.

•  Iscriviti alla biblioteca, è gratis. Il bambino 
si divertirà  a scegliere i libri e ce ne 
saranno tantissimi da scegliere. È anche 
possibile che tu possa frequentare in 
biblioteca sessioni di "lettura ad alta 
voce". Insieme potrete fare conoscenza 
con molte persone a cui piace leggere 
e vi divertirete un mondo.


