
Το διάβασμα με τα παιδιά
Τι αρέσει στα παιδιά:

• να ονομάζουν τα πράγματα που ξέρουν

• να μιλούν, να τραγουδούν και να κουνιούνται με τη μουσική

• να ακούν λέξεις που ομοιοκαταληκτούν

•  να φτιάχνουν τις δικές τους ιστορίες και να ζωγραφίζουν τις 
εικόνες

•  να ακούν ιστορίες για τον εαυτό τους, τις οικογένειες, τους φίλους 
τους και να πηγαίνουν στο σχολείο

• να διαβάζουν βιβλία με την αλφαβήτα και τους αριθμούς 

•  να βοηθούν στην αφήγηση μιας ιστορίας ή ενός τραγουδιού 
που γνωρίζουν.

Διαβάστε, παίξτε 
και μάθετε 

μέσα από τα βιβλία
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Οπουδήποτε, οποτεδήποτε
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Μπορείτε να βοηθήσετε το παιδί σας να 
εξελιχθεί σε ένα δυνατό αναγνώστη.
Πώς;

•  να του δείχνετε τις πινακίδες, τις συσκευασίες τροφίμων και 
άλλες λέξεις και εικόνες όταν ψωνίζετε

•  να βοηθάτε το παιδί σας να ζωγραφίζει και να μιλάει για την 
ζωγραφιά που κάνει

• να κάνετε κινήσεις που ταιριάζουν με τα λόγια των τραγουδιών

•  όπως διαβάζετε, να προχωράτε το δάχτυλό σας κάτω από τις λέξεις

•  να μιλάτε για την ιστορία και να κάνετε ερωτήσεις, π.χ. 
"Τι κάνει το πουλί;"

•  να βοηθάτε το παιδί σας να βρει το πρώτο γράμμα του ονόματός 
του στο βιβλίο

•  να μοιράζεστε μαζί του εφαρμογές [apps] και ηλεκτρονικά 
βιβλία [eBooks] για να βοηθήσετε το παιδί σας να μάθει 
σχετικά με τους ήχους και τα γράμματα των λέξεων

•  να έχετε βιβλία στο χώρο σας για να τα μοιράζεστε με το παιδί σας

•  να επισκέπτεστε τακτικά την τοπική σας βιβλιοθήκη και να 
δανείζεστε βιβλία.
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Η Κυβέρνηση της Αυστραλίας εργάζεται σε σύμπραξη με το Ίδρυμα Ερευνών Murdoch Childrens Research Institute και τον οργανισμό 
The Smith Family για την διεκπεραίωση του προγράμματος Ας Διαβάσουμε.
Εταίροι του προγράμματος: Σε συνεργασία με:

The Australian Government is working in partnership with the Murdoch Childrens Research Institute and The Smith Family to deliver Let’s Read.
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© Copyright�2013 Εικονογράφηση�από�την�Wendy�Paterson,�Honey�Ant�Readers

Η�Κυβέρνηση�της�Αυστραλίας�εργάζεται�σε�σύμπραξη�με�το�Ίδρυμα�Ερευνών�Murdoch�Childrens�Research�Institute�και�τον�οργανισμό�
The Smith�Family�για�την�διεκπεραίωση�του�προγράμματος�Ας�Διαβάσουμε.

Εταίροι του προγράμματος: Σε συνεργασία με:

Πώς μπορώ να κάνω το παιδί μου να συμμετέχει;
•  Προσπαθήστε�να�έχετε�έναν�ήσυχο�χώρο�
για�να�μοιραστείτε�μαζί�του�τα�βιβλία�
(κλείστε�την�τηλεόραση�και�το�ραδιόφωνο),�
έτσι�ώστε�το�παιδί�σας�να�μπορεί�να�
ακούει τη�φωνή�σας.�Ένας�ήσυχος�χώρος�
θα�σας�επιτρέψει�να�απολαύσετε�και�οι�
δύο την�εμπειρία.

•  Να�είσαστε�άνετα�μαζί�με�το�παιδί�σας,�
και να�κάθεστε�έτσι�ώστε�να�μπορείτε�και�
οι�δύο�να�βλέπετε�ευκρινώς�το�βιβλίο�και�
να�το�αγγίζετε.�Ενθαρρύνετε�το�παιδί�σας�
να�δείχνει�πράγματα�μέσα�στο�βιβλίο�και�
να�γυρνάει�τις�σελίδες.

•  Αφήστε�το�παιδί�σας�να�διαλέξει�τα�βιβλία.

•  Το�παιδί�σας�μπορεί�να�θέλει�να�διαβάζει�
το�ίδιο�βιβλίο�ξανά�και�ξανά.�Φανταστείτε�
πόσο�ωραία�θα�νοιώθει�το�παιδί�σας�για�
τον�εαυτό�του,�όταν�σας�λέει�τη�λέξη�με�την�
οποία�τελειώνει�η�φράση�ή�περιγράφει�τι�
πρόκειται�να�συμβεί�στη�συνέχεια.

•  Τα�ενδιαφέροντα�του�παιδιού�σας�
θα�αλλάξουν�καθώς�μεγαλώνει.�Όταν�
διαλέγει το�βιβλίο�υποστηρίζετε�το�παιδί�
σας�να�μοιράζεται�τα�ενδιαφέροντά�του�
μαζί�σας.

•  Παίξτε�παιχνίδια�και�διασκεδάστε.�
Τα βιβλία�μπορούν�να�σας�βοηθήσουν�
να�ξεκινήσετε�πολλές�διαφορετικές�
δραστηριότητες.�Στο�μωρό�σας�θα�αρέσει�
να�το�κουνάτε�στο�ρυθμό�του�βιβλίου�και�
να�κάνετε�κινήσεις�που�ταιριάζουν�με�το�
βιβλίο.�Υπάρχουν�πολλές�ιστορίες�που�
είναι�στην�πραγματικότητα�τραγούδια.�
Μπορείτε�να�τα�τραγουδήσετε�μαζί�του!

•  Κάντε�ερωτήσεις�και�δείξτε�του�στο�βιβλίο�
πράγματα�που�τα�γνωρίζει.�Βοηθήστε�
το�παιδί�σας�να�εξερευνήσει�αυτό�που�
βλέπει�στο�βιβλίο�και�σχετίστε�το�με�τον�
πραγματικό�κόσμο�του.�Ρωτήστε�για�τα�
πράγματα�που�του�αρέσουν,�τα�πράγματα�
που�έχει�ξαναδεί,�τα�χρώματα�που�
βλέπει, και�ζητήστε�του�να�μετρήσει�τα�
αντικείμενα�στη�σελίδα.

•  Το�να�γίνετε�μέλος�στη�βιβλιοθήκη,�
δεν�κοστίζει�τίποτα.�Το�παιδί�σας�θα�
διασκεδάσει�διαλέγοντας�βιβλία�και�
μάλιστα�όταν�έχει�πολλά�για�να�διαλέξει.�
Μπορείτε�επίσης�να�τα�καταφέρετε�να�
πάτε�στις�προγραμματισμένες�περιόδους�
ανάγνωσης�στη�βιβλιοθήκη�με�τίτλο�
"διαβάζουμε�μεγαλόφωνα".�Εσείς�και�το�
παιδί�σας�θα�συναντήσετε�εκεί�πολλούς�
ανθρώπους�που�αγαπούν�το�διάβασμα�
και θα�διασκεδάσετε.


