
Leggere con i bebè

Cosa piace ai bebè:

•  starti vicino

•  guardare i movimenti del tuo viso e delle tue labbra

•  udire il suono della tua voce

•  ascoltare musica e suoni diversi

•  udire ripetutamente le stesse parole, rime e racconti

•  guardare libri con colori, visi e immagini di altri neonati 

•  toccare e gustare i libri.

Condividere 
racconti sin dalla 

nascita dà ai 
bambini un buon 
inizio per la vita 
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Puoi aiutare il tuo bebè a diventare un buon 
lettore.

Come?

•  sorridi e tieni vicino il bebè così riesce a vedere il tuo viso e il 
libro

•  ripeti i suoni che fa p.e. “da-da-da”

•  aiutalo a rimbalzare sulle tue ginocchia e a muoversi al ritmo 
della tua voce o della musica

•  comunicagli a voce o cantando quello che stai facendo quando 
lo accudisci

•  nota le cose che sta guardando e chiamale per nome 

•  raccontagli storie nella lingua in cui ti senti di più a tuo agio 

•  comincia a leggere dall'inizio del libro — non devi fi nirlo tutto, 
basta leggere poche pagine!

•  tieni i libri alla portata del bebè

•  iscriviti alla biblioteca — è gratis e vi divertirete un mondo.
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