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Zasto je vazno Citati sa svojim maliSanom?

« Citanje je vitalan faktor u razvoju djeteta. Citajuci glasno svome maliSanu, pomoéi éete mu da razvije
odredene vjestine koje ¢e mu biti potrebne kada krene u Skolu. Ne morate ga uciti Citati prije nego Sto
krene u Skolu, medutim, ukoliko mu itate, pomoci ¢ete mu da razvije ljubav prema knjigama. Dijete
e tako shvatiti na koji nacin se knjiga koristi i uvidjeti koliko je zabavno citati.

« Citanje sa djetetom vam takoder moZe pomo¢i da se s njime zbliZite. Tlustracije i rije¢i koje se
pojavljuju u knjigama, dat ¢e vam razlog za razgovor, smijeh i Salu, te vam pruziti moguénost da
provedete nesto zajednickog vremena.

Kada biste trebali poceti Citati sa svojim djetetom?

* Ne postoji odredeni uzrast kada je najbolje poceti sa Citanjem, ali Sto ( )
ranije - to bolje. Prema jednom misljenju, sa itanjem treba poceti
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Informativna brosura za roditelje

kada je budete mogli posjesti u krilo u uspravnom poloZaju. ‘.1 o’ -
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razgledali ilustracije, pa stoga pocnite sa zajednickim Citanjem S§to ranije. \ /_.
Koliko cesto je maliSanima potrebno citatl? = ——

e Ne postoji ¢arobna formula kojom se moze ustanoviti koja je
najoptimalnija mjera ucestalosti i duzine Citanja. Mala djeca vole rutinu,
pa se stoga preporuca postavljanje dnevne rutine. Citanje moZe biti dio vecernje rutine prije spavanja,
medutim, moguce je da ¢e vam dijete donijeti knigu i traZiti da mu se ¢ita u bilo koje doba dana,
jednostavno zato §to mu se to svida.
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Kako ukljuciti vlastito dijete

* Dijete uziva sluSati glas roditelja, pa stoga ugasite televizor ili radio aparat, kako bi se ono moglo
skoncentrirati na va$ glas. Time Cete elimnirati sve ¢cimbenike koji vam odvracaju paznju i moci Cete
se skoncentrirati na knjigu koju zajednicki Citate.
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* Posjednite maliSana pored sebe ili na svoja koljena, u polozaju koji je udoban za vas oboje i koji ¢e
mu omoguditi da jasno vidi i slobodno dotakne knjigu. Ohrabrite ga da pokazuje detalje u knjizi i
okrece stranice.

* Dopustite djetetu da samo odabere knjigu. Ono ¢e moZzda stalno Zeljeti da mu Citate istu knjigu, zato
S$to moZe predvidjeti Sto se u njoj nalazi, §to e mu omoguciti da se bolje ukljuci u radnju. Zamislite
samo kako ¢e vam se dijete osjecati kada bude u stanju pogoditi s kojom rijeci zavrSava recenica ili
pak dok vam bude objasnjavalo $to ¢e se dogoditi! Interes djeteta ée se mijenjati sa uzrastom, pa je
stoga bolje da mu prepustite odabir knjige.

* Igrajte se i zabavljajte zajedno. Knjiga vas moZe inspirirati da zapo¢nete razlicite aktivnosti. Va§
maliSan ¢e uzivati pratiti ritam knjige koju Citate i oponasati aktivnosti koje se u knjizi opisuju.
Mnoge su knjige pisane kao pjesmice. VaSe Ce dijete uzivati dok budje pjevalo uz stihove knjige.

* Postavljajte djetetu pitanja koja se odnose na radnju opisanu u knjizi i pokazujte detalje koji se u njoj

nalaze. Ohrabrite dijete da se izrazi o stvarima koje mu se svidaju, koje je vidjelo ranije, da opise boje

koje vidi u knjizi i da izbroji detalje koji se nalaze na jednoj stranici.
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Uclanite se u knjiznicu. Posjete knjiZnici pretvorite u avanture opisane u knjigama. Vas ¢e maliSan
uzivati odabiruci knjige, a u knjiZnici Ce ih biti mnogo. MoZzda ¢e vam se ukazati prilika da se
pridruZzite djecjoj grupi za Citanje. To ée vaSem maliSanu pokazati da ima puno ljudi koji dijele
njegovu ljubav prema Citanju i pruZiti vam puno zabave.
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Savjete o zajednickom Citanju sa vasim djetetom pruZio je program pod nazivom “Idemo Citati!”
Program je sastavio Drustveni centar za zdravlje djeteta, u partnerstvu sa Smith Family. Dodatne
informacije moZete naci na adresi www.letsread.com.au

Ova broSura za roditelje dostupna je i na drugim jezicima, a moZe je se prekopirati sa internet stranice
Early Childhood Connections. www.ecconnections.com.au
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